
1° INCONTRO si svolgerà in data 18.09.09 alle ore 20.30 presso 
SEDE C.I.S.S. 38

La Domiciliarità cos’è, perché se ne parla;
La Domiciliarità cura, la Domiciliarità si-cura.

L’Assistente familiare:una risorsa da accogliere, da sostenere come 
risorsa di Domiciliarità.

FORMATORI: Mariena Scassellati Galetti, Presidente dell’Associazione di 
Promozione Sociale “La Bottega del Possibile”.
Durante l’incontro sarà distribuito gratuitamente agli assistenti familiari una copia 
del dizionario “Le parole dell’OSS, per comunicare, per capirsi, per integrarsi”. 

2° INCONTRO si svolgerà in data 25.09.09 alle ore 20.30 presso 
SEDE C.I.S.S. 38

Psicologia dell’assistenza:
o	 La relazione d’aiuto: ruolo dell’Assistente Familiare 

e di chi si prende cura della persona. Rapporti con 
l’assistito, i familiari e le diverse figure professionali.

o	 L’autodeterminazione dell’assistito: comprenderla e 
rispettarla;

FORMATORI: Antonella Schievenin, Direttrice della casa di riposo 
“Umberto I” di Cuorgnè.

3° INCONTRO si svolgerà in data 2.10.09 alle ore 20.30 presso 
SEDE C.I.S.S. 38

Elementi igienico-sanitari (gruppo unico familiari/assistenti familiari):
o	 Malattie croniche e degenerative: conoscerle e 

prendersene cura;
FORMATORI: Dott. Guido Barberis - Geriatra 

4° INCONTRO si svolgerà in data 9.10.09 alle ore 20.30 presso 
SEDE C.I.S.S. 38

o	 L’alimentazione nella terza età e nelle persone con 
disabilità: fabbisogno, diete, abitudini e consigli pratici. 

FORMATORE: Dott. Sergio Rosati – Medico chirurgo

5° INCONTRO si svolgerà 16.10.09 alle ore 20.30 presso SEDE 
C.I.S.S. 38

La tecnica dell’assistenza (gruppo unico familiari/assistenti familiari):
o	 Il movimento: come sostenerlo ed accompagnarlo;
o	 Individuare e provvedere ad attuare le norme igieniche 

(sanitarie, alimentari, domiciliari) di sicurezza;
o	 Assistere e supportare l’assistito nelle diverse attività.

FORMATORE: Antonella Schievenin, Direttrice della casa di riposo 
“Umberto I” di Cuorgnè.

6° INCONTRO si svolgerà in data 23.10.09 alle ore 20.30 presso 
SEDE C.I.S.S. 38

Elementi legislativi e sociali (gruppo unico familiari/assistenti 
familiari):

o	 La rete socio-sanitaria territoriale: chi ne fa parte, come 
contattarla e come fruire delle diverse risorse offerte;

o	 Elementi di legislazione in materia sociale, sanitaria, 
lavorativa e di pari opportunità.

FORMATORE: Assistente Sociale CISS 38.

Il Consorzio C.I.S.S. 38 di Cuorgnè in collaborazione con la Regione Piemonte promuove la necessità di sostenere la famiglia nel 
mantenimento della persona non autosufficiente (anziana e disabile) a domicilio attraverso azioni di accompagnamento 

E Vi invita

in data martedì 8 settembre 2009 alle ore 16,30 alla 
PRESENTAZIONE DEL PERCORSO INFORMATIVO e FORMATIVO 

PER INFORMAZIONI:
info.ciss38@ruparpiemonte.it - www.ciss38.it

- Sportello Sociale CISS 38: orari di apertura al pubblico dal lunedì al venerdì 9,00 – 12,00 
/ 13,00 – 16,00 oppure (per informazioni telefoniche) 0124.657904 - 800.030.717 (da rete 

fissa), via Ivrea, 100 – Cuorgnè.
- Sportello per Stranieri: orari di apertura al pubblico martedì 15,00 – 17,00 e venerdì 9,30 – 

11,30, Piazza Morgando – Cuorgnè.

Il progetto è finanziato dalla REGIONE PIEMONTE 
Assessorato Welfare nell’ambito dei  “Progetti e interventi 

per la qualificazione del lavoro delle assistenti familiari”

Servizi integrati a sostegno 
della assistenza familiare 

qualificata

Progetto “Percorsi sperimentali di sviluppo della 
qualificazione dell’assistenza familiare”

Serate a Tema

finalizzato ad approfondire tematiche di interesse generale 
presso la sede del CISS 38, via Ivrea 100 – CUORGNE’.
Può essere occasione di confronto tra Soggetti che a diverso 
titolo si occupano di tematiche connesse alle politiche sociali, 
alla formazione ed al lavoro. Se sei impegnato in un lavoro di 
cura o sei familiare di persona assistita a domicilio e desideri 
maggiormente tutelare la persona assistita puoi partecipare ad 
un percorso di rinforzo delle competenze presentandoti presso 
il C.I.S.S. 38, via Ivrea 100 a Cuorgnè (al primo piano nei locali 
dell’ex Manifattura) per seguire gli incontri che si svolgeranno 
dalle ore 20,30 alle 22,30 circa. 

Gli incontri sono rivolti a:
-	 (*) assistenti familiari, 
-	 familiari di persone assistite a domicilio;
-	 qualsiasi persona che per interesse personale o 

professionale è coinvolto direttamente o indirettamente 
nel lavoro di cura.

(*) Alla conclusione del progetto il Consorzio C.I.S.S. 38 potrà valutare 
l’inserimento dei partecipanti (che hanno partecipato ad almeno 4 
incontri) nel REGISTRO per assistenti familiari per favorire l’incontro 
domanda offerta e per migliorare le capacità e le competenze delle 
persone che intendono svolgere attività di assistenza a domicilio.
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